
PLAN DE CONTINGENCIA

CP HERMANOS ARREGUI

INFORMACIÓN PARA LAS FAMILIAS

Inicio de curso 2020 - 2021

“¡TODOS A UNA!”



CANALES DE COMUNICACIÓN

PÁGINA WEB DEL CENTRO: www.cphermanosarregui.es

TELÉFONO:  985 72 00 84 

APP TOKAPP SCHOOL 

OFFICE 365: CUENTA INSTITUCIONAL DEL ALUMN@

TEAMS, CORREO ELECTRÓNICO…

http://www.cphermanosarregui.es/


CALENDARIO ESCOLAR

INICIO DE LA ACTIVIDAD LECTIVA: 22 DE SEPTIEMBRE

FIN DE LA ACTIVIDAD LECTIVA: 24 DE JUNIO

PROPUESTA DE DÍAS NO LECTIVOS EN FUNCIÓN DE FESTIVOS 
LOCALES: 5 DE ABRIL

MODIFICACIÓN DEL CALENDARIO:

30 DE OCTUBRE, 23 DE DICIEMBRE, 8 DE ENERO, 
15 DE FEBRERO Y 5 DE ABRIL



HORARIOS

MADRUGADORES De 8 a 9 h.

HORARIO LECTIVO

De 9 a 14 h escalonadamente

COMEDOR ESCOLAR

Primer turno       14:00 – 14:45
Segundo turno  15:00 – 15:45 



NORMAS GENERALES DE CENTRO

¿QUÉ SITUACIONES EXCEPCIONALES SE CONTEMPLAN?

- AQUELLAS QUE AUTORICE PREVIAMENTE EL EQUIPO
DIRECTIVO.

- AQUELLAS EN LAS QUE LA PROPIA ORGANIZACIÓN DEL
CENTRO ASÍ LO PRECISE. EN ESTE CASO SERÁ EL CENTRO
QUIEN COMUNICARÁ A LAS FAMILIAS ESTA POSIBILIDAD.

NO ESTÁ PERMITIDO EL ACCESO DE LAS 
FAMILIAS AL RECINTO ESCOLAR. 1



¿CÓMO TENGO QUE PROCEDER PARA ACCEDER AL CENTRO?

- CON CITA PREVIA.
- LLEVANDO LA MASCARILLA PUESTA.
- HIGIENIZÁNDOME LAS MANOS A LA ENTRADA Y A LA SALIDA.
- SIGUIENDO TODAS LAS INDICACIONES ESTABLECIDAS EN LA

CARTELERÍA Y SEÑALIZACIONES.
- RESPETANDO LA DISTANCIA DE SEGURIDAD INTERPERSONAL.

- REGISTRAREMOS LA VISITA ANOTANDO NUESTROS DATOS EN
EL DOSSIER QUE HAY EN SECRETARÍA.



SE RUEGA PUNTUALIDAD EN 
ENTRADAS Y SALIDAS  2

EN CASO DE QUE UN ALUMNO/A TENGA QUE ACCEDER
AL CENTRO EN UN HORARIO DIFERENTE AL DE LA
ENTRADA, DEBERÁ JUSTIFICARLO DEBIDAMENTE.

LOS VEHÍCULOS PRIVADOS NO PUEDEN 
ACCEDER AL RECINTO ESCOLAR 3

SALVO SITUACIONES EXCEPCIONALES Y PREVIAMENTE
AUTORIZADAS POR LA DIRECCIÓN DEL CENTRO.



RESPETAR LA NORMATIVA ESTABLECIDA EN EL CENTRO 
Y LAS RECOMENDACIONES 4

SE RECOMIENDA 
CIRCULAR SIEMPRE 

POR NUESTRA 
DERECHA Y 

RESPETANDO LAS 
SEÑALIZACIONES



ESCENARIOS DE ACTUACIÓN

ESCENARIO 1 ESCENARIO 2 ESCENARIO 3
ACTIVIDAD SOLO A DISTANCIA

ONLINE

PRESENCIAL 

22 de septiembre SEMIPRESENCIAL

MICROSOFT 365 MICROSOFT 365



SÍNTOMAS:
CUADRO CLÍNICO DE INFECCIÓN RESPIRATORIA QUE CURSA, ENTRE OTROS, CON:

FIEBRE, 
TOS

SENSACIÓN DE FALTA DE AIRE. 
OTROS SÍNTOMAS COMO:

LA ODINOFAGIA (DOLOR DE GARGANTA), 
ANOSMIA (PÉRDIDA DE OLFATO), 
AGEUSIA (PÉRDIDA DE SABOR), 

DOLORES MUSCULARES, 
DIARREA, 

DOLOR TORÁCICO
CEFALEAS, ENTRE OTROS.

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS COMPATIBLES CON 
INFECCIÓN DE COVID-19?



ESCENARIO 1: LA VUELTA AL COLE

MEDIDAS DE PROTECCIÓN DEL ALUMNADO



CUMPLIMENTACIÓN DE LA DECLARACIÓN RESPONSABLE DE LAS FAMILIAS 
(ANEXO III y IV)



EN CASA
ANTES DE SALIR…

TOMAR TEMPERATURA

¿HAY ALGÚN SÍNTOMA? ME QUEDO EN CASA 
(DEBERÉ JUSTIFICAR DEBIDAMENTE LA AUSENCIA)

CONCIENCIAR

SUPERVISAR MOCHILA Y ”KIT COVID”

LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABÓN



EN LA MOCHILA

KIT COVID PARA ED. PRIMARIA CON: 
(EN 1º BOLSA DE PLÁSTICO, A PARTIR DE 2º UNA RIÑONERA)

- MASCARILLA DE REPUESTO
- PAÑUELOS DE PAPEL
- BOTE DE GEL HIDROALCOHÓLICO  

BOTELLA DE AGUA Y ALMUERZO SALUDABLE

MATERIAL ESCOLAR ESENCIAL



TODO EL MATERIAL DEBERÁ VENIR  DEBIDAMENTE 
IDENTIFICADO CON LOS DATOS DEL ALUMNO 

(NOMBRE, APELLIDOS Y CURSO) 



EN MADRUGADORES
• SE REALIZARÁ EN LA BIBLIOTECA.

• LA ENTRADA SE REALIZARÁ ENTRE LAS 8 Y LAS 8:30 h.

• EL ALUMNO PODRÁ SER ACOMPAÑADO POR UN SOLO
MIEMBRO DE LA UNIDAD FAMILIAR HASTA LA PUERTA
DELANTERA.



- EL ALUMNADO SE ORGANIZARÁ ASIGNANDO LUGARES FIJOS, SI
ES POSIBLE EN GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA.

- EL ALUMNADO SE ORGANIZARÁ EN GRUPOS DE ENTRE 4 Y 8
ALUMNOS/AS.

- SE MANTENDRÁ LA DISTANCIA ENTRE LOS DISTINTOS GRUPOS.



EN EL TRANSPORTE
EN LA PARADA DE AUTOBÚS

MIENTRAS ESPERAMOS AL AUTOBÚS MANTENDREMOS LA
DISTANCIA DE SEGURIDAD INTERPERSONAL CON EL RESTO DE
GRUPOS O UNIDADES FAMILIARES.

EN EL AUTOBÚS
- IREMOS TODO EL TRAYECTO CON LA MASCARILLA PUESTA.

- OCUPAREMOS SIEMPRE EL MISMO ASIENTO EN TODOS LOS TRAYECTOS.

- SE OCUPARÁN LOS ASIENTOS POR CURSOS.

- EL ALUMNADO CONVIVIENTE PUEDE OCUPAR ASIENTOS CONTIGUOS.



LLEGADA AL COLE
ALUMNADO DE TRANSPORTE 

08:45

RESTO DE ALUMNOS/AS 

SE RUEGA MÁXIMA PUNTUALIDAD PARA PODER GARANTIZAR 
LA IMPLEMENTACIÓN DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD

Ed. Infantil 1º Primaria 2º Primaria 3º Primaria 4º Primaria 5º Primaria 6º Primaria

09:15 09:00 09:00 09:10 09:10 08:45/:50 08:45/50



ALUMNADO DE TRANSPORTE

EL PROFESORADO GUIARÁ DE FORMA SEGURA AL 
ALUMNADO HASTA SU AULA DE REFERENCIA 

DONDE ESTARÁ SU TUTOR O TUTORA

ACCESO SEGURO



ALUMNADO DE MADRUGADORES
EDUCACIÓN INFANTIL

El monitor/a acompaña al alumnado al aula
de psicomotricidad.

1º y 2º EDUCACIÓN PRIMARIA

El monitor/a acompaña al alumnado a su
aula de referencia.

3º, 4º, 5º y 6º ED. PRIMARIA

El alumnado accede a su aula de referencia
por la escalera correspondiente.



EL RESTO DE ALUMNOS Y ALUMNAS
- EL ALUMNADO ACCEDERA SOLO AL RECINTO ESCOLAR, SIN
LA COMPAÑÍA DEL ADULTO, EXCEPTO EN ED. INFANTIL.

- EL ALUMNADO HARÁ EL RECORRIDO HASTA EL AULA A
TRAVÉS DE UN “PASILLO DE ACCESO SEGURO”.

- ESTE PASILLO ESTARÁ VIGILADO POR PROFESORADO DEL
CENTRO SITUADO EN DISTINTOS PUNTOS DEL MISMO.

- AL ACCEDER AL COLE NOS DESINFECTAREMOS LAS MANOS
CON GEL HIDROALCOHÓLICO (CONVIENE LLEVARLO
PREPARADO). EN EDUCACIÓN INFANTIL LO HAREMOS CON
AGUA Y JABÓN



ITINERARIO DE ACCESO DEL 
ALUMNADO NO LLEGA EN TRANSPORTE

LA FAMILIA 
(UN SOLO ACOMPAÑANTE 

POR ALUMNO) 
PODRÁ ACOMPAÑAR AL 

ALUMNO HASTA ESTE PUNTO, 
EXCEPTO ED. INFANTIL.

PROCURAREMOS ABANDONAR
EL LUGAR LO MÁS RÁPIDO
POSIBLE PARA EVITAR
AGLOMERACIONES.



PROCURAREMOS CIRCULAR SIEMPRE POR NUESTRA
DERECHA PARA LLEGAR Y VOLVER DEL COLE. DAREMOS
SIEMPRE PRIORIDAD A LOS MENORES QUE
ENCONTREMOS. EN EL DESPLAZAMIENTO NOS
ASEGURAREMOS DE MANTENER LA DISTANCIA DE
SEGURIDAD Y EVITAR AGLOMERACIONES.

ACCESO EXCLUSIVO PARA ELIMINACIÓN DE
BARRERAS ARQUITECTÓNICAS POR MOVILIDAD
REDUCIDA O SILLAS DE BEBÉS.



PASILLO DE ACCESO SEGURO

1º, 2º, 3º, 4º INFANTIL, 5º, 6º



ENTRADAS ED. INFANTIL
EL ALUMNO/A ACOMPAÑADO DEL ADULTO SE DIRIGIRÁ A
LA PUERTA DE PSICOMOTRICIDAD (FACHADA NORTE) POR
EL PASILLO DE ACCESO SEGURO.

UNA VEZ ALLÍ, NO SE HARÁN FILAS, SINO QUE
ACCEDERÁN DIRECTAMENTE A LA SALA DE
PSICOMOTRICIDAD DONDE LES ESTARÁN ESPERANDO LOS
TUTORES/AS.

EL PROFESORADO VELARÁ PORQUE SE MANTENGAN LAS
DISTANCIAS DE SEGURIDAD EN EL RECORRIDO, EN LOS
ACCESOS Y DENTRO DE LA SALA DE PSICOMOTRICIDAD.



EL ALUMNADO HARÁ EL RECORRIDO POR EL PASILLO
DE ACCESO SEGURO HASTA SU PUERTA DE ENTRADA
DE REFERENCIA.

UNA VEZ ALLÍ, NO SE HARÁN FILAS, SINO QUE
ACCEDERÁN DIRECTAMENTE A LAS AULAS DONDE
LES ESTARÁN ESPERANDO LOS TUTORES/AS.

EL PROFESORADO VELARÁ PORQUE SE MANTENGAN
LAS DISTANCIAS DE SEGURIDAD EN EL RECORRIDO Y
EN LOS ACCESOS.

ENTRADAS ED. PRIMARIA



ACCESO SEGURO DE ED. INFANTIL



ACCESO SEGURO DE 1º Y 2º DE PRIMARIA

09:00





ACCESO SEGURO DE 3º Y 4º DE PRIMARIA



ACCESO SEGURO DE 5º Y 6º DE PRIMARIA





EN EL CENTRO
- SE REDUCIRÁN LOS DESPLAZAMIENTOS DEL ALUMNADO POR EL

CENTRO.

- PREFERENTEMENTE, SERÁ EL PROFESORADO ESPECIALISTA QUIEN
SE DESPLACE AL AULA DE REFERENCIA.

- LAS ACTIVIDADES DE BIBLIOTECA SE REALIZARÁN DENTRO DEL
AULA.



ESPACIOS COMUNES
- ASEOS: HIGIENE PRIORITARIA PERSONAL Y DE ESPACIOS

SE ORGANIZARÁN TURNOS, SIEMPRE QUE SEA POSIBLE.
SE LIMPIARÁN Y DESINFECTARÁN MÍNIMO TRES VECES AL DÍA.

- BIBLIOTECA:

SE REALIZARÁN LOS PRÉSTASMOS PREFERENTEMENTE DESDE EL AULA. 
LOS LIBROS PERMANECERÁN EN CUARENTENA 4 DÍAS ENTRE UN USO Y OTRO.

- AULA DE INFORMÁTICA:
SE DESINFECTARÁ DESPUÉS DE CADA USO DE GRUPO DE CONVIVENCIA.



EN EL AULA
- GRUPOS REDUCIDOS (MÁX. 20 -21)

- MATERIAL ESCOLAR DE USO PERSONAL.

SE DEBEN EXTREMAR LAS MEDIDAS DE HIGIENE Y 
PREVENCIÓN EN CASO DE COMPARTIR OBJETOS

- USO DE LA MASCARILLA DURANTE LA
JORNADA ESCOLAR.

HIGIÉNICAS QUE CUMPLAN CON LA NORMA UNE 0065 / UNE 0064,
QUIRÚRGICAS UNE 14683



EL RECREO

- LA SALIDA AL PATIO SERÁ ESCALONADA.

- EL PATIO ESTARÁ SECTORIZADO POR GCE.

- ED. PRIMARIA: HIGIENE DE MANOS ANTES Y
DESPUÉS DE TOMAR EL ALMUERZO (KIT COVID).



- ED. PRIMARIA: EL ALMUERZO SE TOMARÁ AL AIRE LIBRE SENTADOS EN EL
SECTOR ESPECIFICAMENTE DELIMITADO PARA EL GCE, MANTENIENDO LA
DISTANCIA DE SEGURIDAD INTERPERSONAL.

- SE DEBE EVITAR LA INTERACCIÓN CON OTROS GRUPOS DEL CENTRO
EDUCATIVO, LIMITANDO AL MÁXIMO EL NÚMERO DE CONTACTOS.

- EN CASO DE LLUVIA, EL ALUMNADO SE QUEDARÁ EN LAS AULAS, DONDE
TOMARÁ EL ALMUERZO PROCEDIENDO A LA VENTILACIÓN CORRECTA DEL
ESPACIO PARA GARANTIZAR MEDIDAS DE SEGURIDAD.



INCIDENCIAS EN ED. INFANTIL
- EN CASO DE QUE ALGÚN ALUMNO/A NECESITE EL CAMBIO

DE ROPA POR CUALQUIER INCIDENCIA QUE SURJA, SE
CONTACTARÁ TELEFÓNICAMENTE CON LA FAMILIA.

- ACUDIRÁ AL CENTRO UNA SOLA PERSONA, QUE ACCEDERÁ
POR LA PUERTA PRINCIPAL A SECRETARÍA, DEBIENDO
REGISTRARSE EN EL DOSSIER QUE HAY EN SECRETARÍA.

- LOS CAMBIOS DE ROPA SE EFECTUARÁN EN LOS ASEOS DE
LA PLANTA BAJA.



LA SALIDA DEL COLE – ED. INFANTIL

- HIGIENE DE MANOS A LA SALIDA.

- HORA DE SALIDA 13:45

- SOLO PODRÁ A VENIR A RECOGER AL ALUMNO/A UN SOLO
MIEMBRO DE LA UNIDAD FAMILIAR QUE PODRÁ ACCEDER
AL PATIO DE LA FACHADA SUR DEL CENTRO.

- SE RECOMIENDA MÁXIMA PUNTUALIDAD Y EVITAR LLEGAR
MUCHO TIEMPO ANTES DE LA HORA PARA EVITAR
AGLOMERACIONES.



SALIDA SEGURA DE ED. INFANTIL
13:45

ESPERAREMOS AL ALUMNADO
MANTENIENDO LA DISTANCIA DE
SEGURIDAD Y ABANDONAREMOS
EL RECINTO ESCOLAR EN ORDEN
LO MÁS RÁPIDO POSIBLE,
SIGUIENDO LA SEÑALIZACIÓN
MARCADA.



LA SALIDA DEL COLE – 1º Y 2º ED. PRIMARIA

ESPERAREMOS AL ALUMNADO MANTENIENDO
LA DISTANCIA DE SEGURIDAD Y
ABANDONAREMOS EL RECINTO ESCOLAR EN
ORDEN LO MÁS RÁPIDO POSIBLE, SIGUIENDO
LA SEÑALIZACIÓN MARCADA.

EL PATIO ESTARÁ DIVIDIDA EN TRES ZONAS:
A, B y C. NOS COLOCAREMOS EN LA ZONA
CORRESPONDIENTE AL GRUPO DEL
ALUMNO/A. EL ALUMNADO SALDRÁ EN
ORDEN (1ºA, 1ºB, 1ºC/2ºA,2ºB,2ºC) POR LO
QUE DAREMOS PRIORIDAD A LAS FAMILIAS
DEL GRUPO CORRESPONDIENTE.

14:00



LA SALIDA DEL COLE – A PARTIR DE 3º ED. PRIMARIA

- HIGIENE DE MANOS A LA SALIDA.

- HORA DE SALIDA

- SOLO PODRÁ A VENIR A RECOGER AL ALUMNO/A UN SOLO
MIEMBRO DE LA UNIDAD FAMILIAR, QUE ESPERARÁ FUERA
DEL RECINTO ESCOLAR.

- SE RECOMIENDA MÁXIMA PUNTUALIDAD Y EVITAR LLEGAR
MUCHO TIEMPO ANTES DE LA HORA PARA EVITAR
AGLOMERACIONES.

3º ED. PRIMARIA 4º ED. PRIMARIA 5º ED. PRIMARIA 6º ED. PRIMARIA
14:10 14:10 13:45/13:50 13:45/13:50



PROCURAREMOS LLEGAR A RECOGER AL ALUMNO A LA HORA
ESTIPULADA EN EL HORARIO PARA EVITAR AGLOMERCACIONES.

NADA MÁS QUE EL ALUMNO O ALUMNA SALGA DEL RECINTO ESCOLAR
ABANDONAREMOS EL LUGAR PROCURANDO CAMINAR SIEMPRE QUE
SEA POSIBLE POR LA ACERA QUE ESTÉ A NUESTRA DERECHA. PODEMOS
BUSCAR TAMBIÉN CAMINOS ALTERNATIVOS.



EN EL COMEDOR

- ZONA DE ESPERA ENTRE TURNO Y TURNO EN EL SALÓN DE ACTOS

- LAS MESAS ESTÁN ORGANIZADAS MANTENIENDO LA DISTANCIA DE SEGURIDAD.

- SE ASIGNARÁN PUESTOS FIJOS DURANTE TODO EL CURSO.

- SE EFECTUARÁ LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DESPUÉS DE CADA TURNO.

- EL ALUMNADO QUE PERTENEZCA A UN GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE PODRÁ SENTARSE A LA
MESA JUNTO.

- LA SALIDA DEL CENTRO SE HARÁ EN EL TRAMO HORARIO A PARTIR DE LAS 14:45 HASTA LAS 16:00

PRIMER TURNO

14:00 a 14:45

SEGUNDO TURNO

15:00 a 15:45

LIMPIEZA
DESINFECCIÓN
VENTILACIÓN



COORDINACIÓN 
FAMILIA-ESCUELA

HORARIO DE TUTORÍAS: 
MIÉRCOLES DE 14 a 15 h.

LAS TUTORÍAS SE REALIZARAN 
PREFERENTEMENTE DE FORMA 
TELEMÁTICA EN EL DÍA Y HORA 

ACORDADOS.



GESTIÓN DE CASOS Y POSIBLES CASOS

CUALQUIER ALUMNO CON ALGUNO DE ESTOS SÍNTOMAS ES UN CASO 
SOSPECHOSO

RECORDAMOS:
SÍNTOMAS:
CUADRO CLÍNICO DE INFECCIÓN RESPIRATORIA QUE CURSA, ENTRE OTROS, CON:

FIEBRE, 
TOS

SENSACIÓN DE FALTA DE AIRE. 
OTROS SÍNTOMAS COMO:

LA ODINOFAGIA (DOLOR DE GARGANTA), 
ANOSMIA (PÉRDIDA DE OLFATO), 
AGEUSIA (PÉRDIDA DE SABOR), 

DOLORES MUSCULARES, 
DIARREA, 

DOLOR TORÁCICO
CEFALEAS, ENTRE OTROS.



EL ALUMNO/A NO ASISTIRÁ AL COLEGIO SI:

- ES UN CASO SOSPECHOSO: TIENE ALGUNO DE LOS SÍNTOMAS.

- ESTÁ EN AISLAMIENTO POR CASO CONFIRMADO DE COVID-19.

- ESTÁ EN CUARENTENA POR SER UN CONTACTO ESTRECHO CON
ALGUNA PERSONA DIAGNOSTICADA DE COVID-19.

- SE ES CONVIVENTE DE UN CASO DIAGNOSTICADO DE COVID-19

TODAS LAS AUSENCIAS DEBERÁN JUSTIFICARSE DEBIDAMENTE SIGUIENDO LO 
ESTABLECIDO EN EL RRI DE CENTRO



SI EL ALUMNO/A PRESENTA SÍNTOMAS EN EL CENTRO:

- SE LE CONDUCIRÁ A UN ESPACIO SEPARADO DE USO INDIVIDUAL (AULA
COVID).

- SE LE COLOCARÁ UNA MASCARILLA QUIRÚRGICA SI PREVIAMENTE NO LA
TENÍA.

- SE CONTACTARÁ CON LA FAMILIA Y CON LA ENFERMERA DEL SESPA
RESPONSABLE DEL CENTRO EDUCATIVO.

- EN CASO DE PRESENTAR SÍNTOMAS DE GRAVEDAD O DIFICULTAD
RESPIRATORIA SE LLAMARÁ AL 112.



BROTE EN UN AULA: 
3 O MÁS CASOS EN UN ÚNICO GRUPO CON 

VÍNCULO EPIDEMIOLÓGICO ENTRE ELLOS

¿ES UN GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE?

SÍ NO

-Aislamiento domiciliario de los casos.
-Identificación y cuarentena de los
contactos del GCE o los contactos
estrechos de la clase.
-Suspensión de la actividad docente.

-Aislamiento domiciliario de los casos.
- Identificación y cuarentena de los los

contactos estrechos de la clase.
- Actividad continua de forma normal

extremando medidas de higiene.



BROTE EN VARIAS AULAS: 
3 O MÁS CASOS EN VARIOS GRUPOS SIN VÍNCULO 

EPIDEMIOLÓGICO

¿ES UN GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE?

SÍ NO

-Aislamiento domiciliario de los casos
-Identificación y cuarentena de los
contactos del GCE o los contactos
estrechos de la clase
-Suspensión de la actividad docente

-Aislamiento domiciliario de los casos
- Identificación y cuarentena de los los

contactos estrechos de la clase
- Actividad continua de forma normal

extremando medidas de higiene



¡TODO SALDRÁ BIEN!
PARA ELLO, TODOS Y TODAS DEBEMOS PONER NUESTRO GRANITO DE 
ARENA MOSTRANDO RESPONSABILIDAD EN EL CUMPLIMIENTO DE LAS 

NORMAS Y RECOMENDACIONES MARCADAS DESDE EL CENTRO


