
PROGRAMACIÓN 5 AÑOS       CURSO 2020/2021 
 

1 CP HERMANOS ARREGUI 

 

UNIDAD 0. VOLVEMOS AL COLE 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Desarrollar, de forma progresiva, hábitos relacionados con la higiene. 

• Desarrollar actitudes y hábitos de ayuda y colaboración con niños, 

niñas y adultos, adecuando su comportamiento a las necesidades y 

demandas de los otros. 

• Establecer relaciones respetuosas, afectivas y recíprocas con niños 

y niñas, en condiciones de igualdad y con una actitud de aceptación 

de las diferencias. 

• Aprender a conocer, valorar y aceptar las reglas que rigen 

determinados contextos y situaciones (juegos, rutinas, escuela, 

familia…). 

• Tener una imagen ajustada de sí mismo a través del conocimiento y 

valoración de las características personales y de las propias 

capacidades y limitaciones. 

• Progresar en el desarrollo de la motricidad global y fina. 

• Progresar en la adquisición de hábitos relacionados con la limpieza y 

el orden del entorno. 

• Demostrar mayor iniciativa en las tareas realizadas. 

 

• Avance en el conocimiento del cuerpo. 

• Imagen positiva y ajustada de sí mismo. 

• Progresivo control de las necesidades básicas. 

• Hábitos relacionados con las actividades cotidianas. 

• Hábitos de higiene. 

• Movimientos y posturas corporales. 

• Progreso en la motricidad global y fina. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Realizar las grafías de los números del 1 al 6 

• Agrupar, comparar y clasificar objetos atendiendo a los criterios de 

color, forma, tamaño, cantidad, situación espacial… 

• Utilizar adecuadamente cuantificadores igual que, más que, menos 

que. 

• Adquirir nociones de orientación temporal: ayer, hoy y mañana 

 

• Repaso de las nociones espaciales y temporales. 

• Repaso de cuantificadores básicos. 

• Repaso de las formas planas trabajadas. 

• Repaso de los cardinales y ordinales trabajados. 

• Composición y descomposición de números. 

• Realización de agrupaciones y clasificaciones atendiendo a diversos 

criterios. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Descubrir e identificar los elementos básicos del lenguaje escrito por 

medio de la interpretación y reproducción de imágenes. 

• Expresarse con una articulación, entonación, un vocabulario y una 

estructuración gramatical adecuada a su edad. 

• Expresar de forma cada vez más correcta sus deseos e ideas a 

través del lenguaje oral. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Conocer las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes. 

 

• Repaso de la Iniciación en la escritura: realización de trazos y escritura 

de números, letras y palabras sencillas. 

• Lectura e interpretación de imágenes, carteles, etiquetas, nexos, 

códigos y pictogramas. 

• Realización de descripciones. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástico. 

• Sonidos producidos por algunos animales y sonidos ambientales. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
• Avanzar en el conocimiento y estructuración de su esquema corporal. 

• Comprender la importancia de algunos cuidados para mantenerse sano. 

• Ser progresivamente autónomo en la satisfacción de las necesidades básicas y en rutinas y hábitos diarios. 

• Realizar movimientos globales y finos con mayor coordinación, control y precisión. 

• Discrimina objetos que se encuentran en determinadas situaciones espaciales. 

• Discrimina las formas geométricas trabajadas. 

• Utiliza adecuadamente los cuantificadores trabajados. 

• Escribe los números del 1 al 6 y los asocia a sus ordinales y a sus cantidades. 

• Compone y descompone números hasta el 6. 

• Agrupa y clasifica atendiendo a diferentes criterios. 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 

• Utilizar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes 
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UNIDAD 1: El Cuerpo y el Otoño 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

• Desarrollar las habilidades motrices finas para progresar en la 

realización de trazos y grafías. 

• Desarrollar hábitos de alimentación saludable. 

• Conocer las posibilidades motrices y posturales del propio cuerpo 

adecuándolas a las distintas situaciones de actividad. 

• Desarrollar actitudes de ayuda y colaboración con sus compañeros 

regulando el propio comportamiento y adecuándolo a las 

necesidades de los mismos. 

• Establecer relaciones respetuosas, afectivas y recíprocas con niños 

y niñas, en condiciones de igualdad y con una actitud de aceptación 

de las diferencias. 

• Contribuir al mantenimiento del orden y de la limpieza del recinto 

escolar. 

• Identificar, expresar y controlar sentimientos y emociones. 

• Afianzar el conocimiento del esquema corporal, identificando 

algunas características diferenciales. 

• Conocer los cambios que experimentan con el paso del tiempo. 

• Iniciarse en el conocimiento de algunos órganos internos. 

• Conocer los órganos de los sentidos, discriminando las sensaciones 

y cualidades que puede percibir y apreciar a través de ellos. 

 

• Diferencias entre los seres vivos y los seres inertes. 

• Características diferenciales. 

• Diferencia niño-niña. 

• Segmentos y elementos corporales. 

• El lado izquierdo del cuerpo. 

• Cambios corporales relacionados con el paso del tiempo. 

• Iniciación al conocimiento del cuerpo por dentro: huesos, 

articulaciones y algunos órganos y aparatos internos (corazón, 

cerebro, aparato digestivo…). 

• El sentido del tacto. 

• Movimientos del cuerpo.  

• Juegos y actividades psicomotrices. 

• Movimientos motrices finos. 

• Autonomía progresiva en las actividades y tareas diarias. 

• Acciones que favorecen la salud: alimentación saludable y ejercicio 

físico. 

• Percepción temporal de las rutinas cotidianas. 

• Emociones: miedo. 

• Diversidad y tolerancia. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

• Aceptar las normas de comportamiento y organización de la clase, 

participando activamente y respetándolas. 

• Conocer a los profesionales relacionados con el cuidado de la 

salud. 

• Repasar y discriminar las formas planas: círculo, cuadrado, 

triángulo y rectángulo. 

• Discriminar el color blanco. 

• Repasar los cardinales del 1 al 7, relacionarlos con las cantidades 

correspondientes y realizar sus grafías. 

• Componer y descomponer el número 4. 

• Repasar tamaños y medidas. 

• Utilizar adecuadamente algunos cuantificadores. 

• Situarse en el espacio atendiendo a diferentes nociones. 

• Descubrir las propiedades de los objetos mediante la 

experimentación activa. 

• Utilizar instrumentos de medida 

• Iniciarse en nociones básicas de orientación temporal: de día-de 

noche. 

 

• Normas de comportamiento en clase. 

• Profesiones relacionadas con el cuidado de la salud. 

• Repaso de los cardinales del 1 al 7. 

• Ordinales 

• Composición del número 4. 

• Instrumentos de medida 

• Repaso de tamaños y medidas: largo-corto, grande-mediano-

pequeño, grueso-delgado. 

• Repaso de la situación espacial: izquierda-derecha. 

• Cuantificadores básicos: uno-ninguno-varios. 

• Repaso de colores. 

• Repaso de las formas geométricas: círculo, cuadrado, triángulo, 

rectángulo. 

• Nociones temporales: de día-de noche. 

• Propiedades de los objetos: liso-rugoso, suave-áspero, frío-

caliente, duro-blando, igual-diferente. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

• Expresar, utilizando diferentes lenguajes, deseos e ideas y 

comprender los mensajes que le comunican los otros. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

• Progresar en la expresión oral y en la comprensión verbal. 

• Expresarse oralmente realizando adecuadamente la concordancia 

de género y número adecuadamente. 

• Iniciarse en el uso de sinónimos. 

• Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos 

instrumentos tecnológicos (ordenador, pizarra digital, cámara 

fotográfica, tableta, televisión, DVD, reproductores musicales, 

juegos digitales, consolas…), entendiendo la importancia y la 

necesidad de utilizarlos moderadamente. 

• Conocer algunas palabras y expresiones relacionadas con los 

contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas. 

• Acercarse al conocimiento de obras artísticas expresadas en los 

lenguajes plástico, musical y corporal, y realizar actividades de 

representación y expresión para comunicar vivencias y emociones 

mediante el empleo de diferentes técnicas. 

 

• Cuentos 

• Vocabulario de la unidad 

• Otros recursos de la expresión oral: poesías, adivinanzas, 

refranes, trabalenguas… 

• Iniciación en la lectura y en la escritura. 

• Realización de grafías de números, letras y palabras muy 

sencillas. 

• Lectura e interpretación de imágenes, carteles, códigos, etiquetas 

y pictogramas. 

• La concordancia de género y número. 

• Sinónimos. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástico. 

• Sonidos producidos por el cuerpo y algunas notas musicales. 

• Canciones de la unidad. 

• Posibilidades expresivas del cuerpo. 

• Tecnologías de la información y de la comunicación. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Avanzar en el conocimiento de su esquema corporal. 
 

• Progresar en la motricidad global y en las habilidades motrices de carácter fino 
 

• Ser progresivamente autónomo en las actividades y rutinas diarias. 
 

• Identificar, expresar y controlar sentimientos y emociones básicas. 
 

• Conocer las normas de comportamiento de clase. 
 

• Conocer el trabajo realizado por diferentes profesionales relacionados con la salud. 
 

• Progresar en las habilidades lógico-matemáticas. 
 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 
 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

 

• Interpretar y leer imágenes, carteles, códigos, etiquetas y pictogramas. 
 

• Expresarse a través de diferentes lenguajes. 
 

• Utilizar recursos tecnológicos disponibles en el aula. 
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UNIDAD 2: La casa y los castillos 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Desarrollar progresivamente hábitos de higiene y de seguridad 

personal. 

• Iniciarse en el conocimiento de la importancia que tiene para la 

salud la actividad física y la alimentación saludable. 

• Establecer relaciones respetuosas, afectivas y recíprocas con 

niños y niñas, en condiciones de igualdad y con una actitud de 

aceptación de las diferencias. 

• Desarrollar las habilidades motrices finas. 

• Progresar en el conocimiento del esquema corporal. 

• Progresar en la motricidad global, controlando y coordinando de 

forma progresivamente precisa y correcta sus movimientos. 

• Adquirir progresivamente una imagen ajustada de sí mismo a 

través de la exploración de su propio cuerpo identificando 

cualidades en él. 

• Asumir el rol que se le asigne en las actividades realizadas 

cooperativamente. 

• Desarrollar actitudes de afecto, respeto y colaboración con los 

miembros de la familia participando dentro de sus posibilidades en 

el mantenimiento del orden y la limpieza de la casa. 

• Identificar, expresar y controlar algunos sentimientos y emociones. 

• Control del cuerpo. 

• Imagen positiva y ajustada de sí mismo. 

• Juegos y actividades psicomotrices. 

• Coordinación y control corporal progresivos. 

• Habilidades motrices de carácter fino. 

• Autonomía progresiva en las actividades y rutinas cotidianas. 

• Cuidado de la salud: alimentación saludable y actividad física. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Conocer diferentes tipos de viviendas (del pasado y actuales) y los 

materiales con los que están construidas. 

• Conocer algunos datos curiosos sobre la Edad Media y la vida en 

los castillos. 

• Valorar la importancia del trabajo de los diferentes profesionales 

que intervienen en la construcción de una vivienda. 

• Descubrir objetos y situaciones a través de la experimentación 

activa identificando las propiedades y las relaciones entre ellos. 

• Agrupar y clasificar objetos atendiendo a diferentes criterios 

relacionados con la forma, el tamaño, la longitud, el color… 

• Repasar los cardinales y ordinales del 1 al 7 e iniciarse en el 

conocimiento del cardinal 8 y 9 

• Situarse en el espacio atendiendo a diferentes criterios. 

• Discriminar la forma ovalada. 

• Iniciarse en la realización de sumas. 

• Resolver laberintos. 

• Utilizar adecuadamente los cuantificadores lleno-vacío-casi lleno-

casi vacío. 

• Empezar a orientarse en el tiempo: antes-ahora. 

• Tipos de casas. 

• Lugares donde se construyen las casas. 

• Profesiones relacionadas con la construcción de una vivienda y 

materiales y herramientas que se emplean en la construcción. 

• Viviendas del pasado: los castillos. 

• La Edad Media: vivienda, los caballeros, personas que vivían en los 

castillos, mobiliario, materiales que se empleaban en su 

construcción, objetos que utilizaban para comer, cómo se divertían, 

los bufones… 

• Propiedades de los objetos: igual-diferente, recto-curvo y abierto-

cerrado. 

• Forma ovalada. 

• Medidas y tamaños: alto-bajo, ancho-estrecho. 

• Realización de sumas. 

• Cuantificadores: lleno-vacío-casi lleno-casi vacío. 

• Nociones espaciales: arriba-abajo, izquierda-derecha, un lado-otro 

lado, alrededor, entre- en medio. 

• Repaso de los números del 1 al 7. 

• Cardinal 8 y 9 

• Nociones temporales: antes-después. 

• Series. 

•  Las tonalidades del color marrón. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

• Progresar en la expresión oral y en la comprensión verbal, y conocer 

algunas de las normas que rigen el intercambio lingüístico. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Observar e interpretar imágenes, etiquetas, códigos, nexos y 

pictogramas. 

• Utilizar adecuadamente los tiempos verbales. 

• Valorar el lenguaje oral como medio de relación con los demás y 

como instrumento de aprendizaje. 

• Conocer y utilizar algunas palabras y expresiones relacionadas 

con los contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas. 

• Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos 

instrumentos, tecnológicos entendiendo la importancia y la necesidad 

de utilizarlos moderadamente. 

• Acercarse al conocimiento de obras artísticas expresadas en los 

lenguajes plástico, musical y corporal, y realizar actividades de 

representación y expresión artística para comunicar vivencias y 

emociones mediante el empleo de diversas técnicas. 

• Utilizar su propio cuerpo como medio de expresión y desarrollo de 

la creatividad. 

• Cuentos 

• Vocabulario 

• Otros recursos de la expresión oral: poesías, adivinanzas, 

trabalenguas… 

• Iniciación en la escritura. 

• Lectura e interpretación de imágenes, carteles, códigos, etiquetas, 

nexos y pictogramas. 

• Normas que rigen el intercambio lingüístico. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástica. 

• Canciones. 

• Posibilidades expresivas del cuerpo. 

• Tecnologías de la información y de la comunicación. 

 



PROGRAMACIÓN 5 AÑOS       CURSO 2020/2021 
 

4 CP HERMANOS ARREGUI 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Avanzar en el conocimiento del esquema corporal. 
 

• Avanzar en la motricidad global y en las habilidades motrices de carácter fino. 
 

• Ser progresivamente autónomo en sus rutinas. 
 

• Identificar y expresar emociones básicas. 
 

• Conocer diferentes tipos de vivienda del pasado y actuales. 
 

• Conocer algunas características de la vida en la Edad Media y en los castillos 
 

• Progresar en las habilidades lógico-matemáticas. 
 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 
 

• Iniciarse en la escritura. 

 

• Interpretar y leer imágenes, carteles, códigos, nexos, etiquetas y pictogramas. 
 

• Expresarse utilizando diferentes lenguajes. 
 

• Iniciarse en la utilización de los recursos tecnológicos disponibles en el aula. 
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UNIDAD 3: La calle en invierno 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

•  Utilizar coordinadamente sus posibilidades motrices y posturales 

adecuándolas a las diversas situaciones de actividad cotidiana. 

• Afianzar las nociones básicas de orientación en el espacio y en el 

tiempo, y la propia lateralidad. 

• Desarrollar las habilidades motrices de carácter fino. 

• Adquirir nuevas destrezas. 

• Desarrollar actitudes y hábitos sociales para la convivencia como 

el respeto, el diálogo, la ayuda, la negociación y la colaboración. 

• Identificar y controlar, de manera adecuada a su edad, 

sentimientos y emociones. 

• Planificar y secuenciar la propia acción para la resolución de 

actividades cotidianas buscando colaboración cuando sea 

necesario. 

• Conocer la importancia que tienen para la salud la actividad física y 

la alimentación saludable. 

 

• Conocimiento y control progresivo de su cuerpo. 

• Progreso en la adquisición de hábitos. 

• Juegos y actividades psicomotrices. 

• Movimientos del cuerpo. 

• Motricidad fina. 

• Las actividades y rutinas cotidianas. 

• Educación emocional: el cariño. 

• Cuidado de la salud: la actividad física y la alimentación saludable. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Observar los cambios producidos en el entorno con la llegada del 
invierno. 

• Observar y explorar su entorno inmediato: la calle, los elementos 
presentes en ella, los edificios, los establecimientos de 
consumo…, sus funciones y utilidad. 

• Conocer y valorar las profesiones relacionadas con la calle. 

• Conocer y respetar algunas normas básicas de seguridad vial. 
• Conocer algunos medios de transporte públicos.  
• Comprender la importancia del reciclado para la conservación del 

medio ambiente. 

• Localizar objetos en el espacio atendiendo a los criterios cerca-

lejos, arriba-abajo y derecha-izquierda. 

• Conocer el cardinal 9 e iniciarse en la identificación del ordinal 8º. 

• Identificar el número anterior y el posterior a uno dado. 

• Componer y descomponer cantidades. 

• Resolver sencillos problemas utilizando el razonamiento lógico. 

• Discriminar el rombo entre otras figuras. 

• Realizar estimaciones atendiendo a tamaños, cantidades y 

medidas (ancho-estrecho, alto-bajo, grande-mediano-pequeño, 

tantos como y menos que). 

• Orientarse en el tiempo atendiendo a los criterios antes-después. 

• Agrupar y clasificar objetos atendiendo a contenidos matemáticos. 

• El invierno: prendas de vestir y cambios producidos en el clima. 
• La calle. 
• Elementos del entorno urbano. 
• Edificios importantes, servicios públicos, tiendas…  
• Productos que se pueden adquirir en los diferentes 

establecimientos.  
• El reciclado. 
• La contaminación. 
• Medios de transporte que contaminan menos. 
• Profesiones: barrendero/a, cartero/a, policía, bombero/a. 
• Comportamiento adecuado en las calles. 
• Normas de seguridad vial. 

• Situaciones espaciales: izquierda-derecha, cerca-lejos, arriba-

abajo. 

• Nociones temporales: antes-después. 

• Repaso de las formas trabajadas. El rombo. 

• Tamaños y medidas: ancho-estrecho, grande-mediano-pequeño, 

alto-bajo. 

• Propiedades de los objetos: ligero-pesado. 

• Realización de series. 

• Repaso de colores. 

• Cardinal 9.  

• Ordinal 8.º 

• El anterior y el posterior de un número. 

• Iniciación a la suma. 

• Cuantificadores: tantos como, menos que. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

• Expresarse oralmente de forma progresivamente más clara. 

• Conocer y utilizar diferentes tiempos verbales en sus producciones 

orales. 

• Comprender los mensajes que transmiten diferentes soportes 

escritos. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Participar activamente en las situaciones de transmisión oral, 

respetando las normas que rigen el intercambio lingüístico.  

• Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos 

instrumentos tecnológicos, entendiendo la importancia y la 

necesidad de utilizarlos moderadamente. 

• Conocer algunas palabras y expresiones relacionadas con los 

contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas. 

• Acercarse al conocimiento de obras artísticas expresadas en los 

lenguajes plástico, musical y corporal, y realizar actividades de 

representación y expresión artística para comunicar vivencias y 

emociones mediante el empleo de diversas técnicas. 

• Identificar diferentes sonidos relacionados con los contenidos. 

 

• Cuento relacionado con la unidad. 

• Vocabulario básico de la unidad. 

• Otros recursos de la expresión oral: poesías, adivinanzas,  

trabalenguas… 

• Iniciación en la escritura. 

• Lectura de palabras y textos breves. 

• Lectura e interpretación de códigos, imágenes, etiquetas, nexos y 

pictogramas. 

• El verbo en tiempo futuro. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástico. 

• Discriminación de sonidos. 

• Canciones. 

• Posibilidades expresivas del cuerpo. 

• Utilización de diversos dispositivos tecnológicos. 
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 CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Progresar en el conocimiento del esquema corporal. 
 

• Avanzar en la motricidad global y en las habilidades motrices de carácter fino. 
 

• Desenvolverse con autonomía progresiva en los diferentes entornos y en las diferentes actividades que realiza. 
 

• Observar y conocer su entorno próximo: la calle, identificando los elementos característicos; profesiones, edificios y establecimientos. 
 

• Conocer algunos cambios que se producen en el medio con la llegada del invierno. 
 

• Progresar en las habilidades lógico-matemáticas. 
 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 
 

• Avanzar en el proceso lectoescritor. 

 

• Interpretar y leer rótulos, paneles informativos, imágenes, etiquetas, carteles y pictogramas. 
 

• Aprender y utilizar algunas palabras en inglés en las actividades diarias. 
 

• Expresarse a través de diferentes lenguajes. 
 

• Iniciarse en la utilización de los recursos tecnológicos disponibles en el aula. 
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UNIDAD 4: Los medios de transporte 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

• Afianzar hábitos de higiene y cuidado. 

• Conocer la importancia que tiene para la salud la actividad física y 

la alimentación saludable. 

• Establecer relaciones respetuosas, afectivas y recíprocas con 

niños y niñas, en condiciones de igualdad y con una actitud de 

aceptación de las diferencias. 

• Utilizar coordinadamente sus posibilidades motrices,  

adecuándolas a las diversas situaciones lúdicas y cotidianas que 

se plantean. 

• Demostrar iniciativa y respeto por las opiniones de los demás en 

las tareas cooperativas que se planteen. 

• Progresar en el conocimiento del esquema corporal y en la 

motricidad global y fina. 

Identificar algunos sentimientos y emociones en sí mismo y en los 

demás. 

 

• Avance en el conocimiento del esquema corporal. 

• Juegos y actividades psicomotrices. 

• Movimientos globales del cuerpo. 

• Habilidades motrices de carácter fino. 

• Autonomía progresiva en las actividades y rutinas cotidianas. 

• Cuidado de la salud: alimentación saludable y actividad física. 

• Educación emocional: la agresividad. 

• Hábitos de seguridad personal: normas de seguridad en los 
transportes. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Iniciarse en el conocimiento del planeta Tierra. 

• Conocer algunos de los elementos naturales que componen 

nuestro planeta: tierra, mares, océanos, continentes, ríos… 

• Conocer lugares y personas muy diferentes del planeta. 

• Observar diferentes tipos de paisaje e identificar objetos propios 

de esos lugares. 

• Conocer medios de transporte relacionados con los viajes, 

relacionándolos con los medios físicos por los que se desplazan. 

• Situarse en el espacio atendiendo a los criterios izquierda-

derecha, junto-separado, dentro, alrededor y delante-detrás. 

• Agrupar y clasificar objetos atendiendo a diferentes criterios. 

• Realizar estimaciones de tamaño y de medida. 

• Reforzar el conocimiento del cardinal 9 e iniciarse en la 

identificación del ordinal 9.º. 

• Discriminar tonalidades del color gris y del color azul. 

• Identificar la forma esférica. 

• Utilizar adecuadamente el cuantificador entero-mitad. 

• Orientarse en el tiempo: el día y la noche. Instrumento de medida 

del tiempo: el reloj. 

• Iniciarse en la realización de sumas hasta la cantidad 9. 

• Componer y descomponer cantidades. 

• Realizar series y sumas sencillas. 

• El planeta Tierra: forma. 

• Elementos que componen el planeta: tierra, mares, océanos, ríos, 

continentes, volcanes… 

• Diferentes tipos de paisaje y lugares: desiertos, Polos, playas, 

bosques, praderas, montañas, etcétera. 

• Medios de transporte relacionados con los viajes. 

• Propiedades de los objetos: rápido-lento. 

• Repaso de las medidas grande-mediano-pequeño y grueso-

delgado. 

• Las tonalidades del color gris y del color azul. 

• Repaso de las situaciones espaciales: derecha-izquierda, delante-

detrás, dentro. 

• Nociones espaciales: junto-separado, alrededor, dentro, delante-

detrás, izquierda-derecha. 

• Forma esférica. 

• Cuantificadores: entero-mitad. 

• Orientación temporal: día y noche. 

• La sombra. 

• Realización de series. 

• Elementos de la serie numérica: el 9 y su ordinal. 

• Realización de sumas. 

• Composición y descomposición del número 8. 

• El anterior y el posterior de un número. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

• Progresar en la expresión oral y en la comprensión verbal, 

conociendo algunas de las normas que rigen el intercambio 

lingüístico. 

• Realizar descripciones un poco más complejas. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas y mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Utilizar diferentes lenguajes para comunicarse. 

• Conocer algunas palabras y expresiones  relacionadas con los 

contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas. 

• Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos 

instrumentos tecnológicos (ordenador, pizarra digital, cámara 

fotográfica, tableta, televisión, DVD, reproductores musicales, 

consolas…), entendiendo la importancia y la necesidad de utilizarlos 

moderadamente. 

• Acercarse al conocimiento de obras artísticas expresadas en los 

lenguajes plástico, musical y corporal, y realizar actividades de 

representación y expresión artística para comunicar vivencias y 

emociones mediante el empleo de diversas técnicas. 

• Cuentos relacionados con la unidad. 

• Vocabulario básico de la unidad. 

• Otros recursos de la expresión oral: poesías, adivinanzas y 

trabalenguas. 

• Escritura de números, letras, palabras y frases cortas. 

• Lectura e interpretación de imágenes, etiquetas, códigos, nexos y 

pictogramas. 

• Lectura de palabras y textos sencillos. 

• Realización de descripciones. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástico. 

• Sonidos relacionados con los contenidos trabajados. 

• Canciones de la unidad. 

• El lenguaje corporal. 

• Tecnologías de la información y de la comunicación: dispositivos 

presentes en el aula. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Avanzar en el conocimiento del esquema corporal. 
 

• Progresar en la motricidad global y en las habilidades motrices de carácter fino. 
 

• Ser progresivamente autónomo en sus rutinas 
 

• Iniciarse en el conocimiento del planeta Tierra. 
 

• Nombrar, agrupar y clasificar diversos medios de transporte 
 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 
 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 
 

• Utilizar diferentes lenguajes para comunicarse. 
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UNIDAD 5: LAS PLANTAS Y LA PRIMAVERA 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

. 

• Establecer relaciones respetuosas, afectivas y recíprocas con 

niños y niñas, en condiciones de igualdad y con una actitud de 

aceptación de las diferencias. 

• Comprender la importancia que tiene para la salud la actividad 

física, la práctica de algún deporte con fines no competitivos y la 

alimentación saludable. 

• Tener una imagen positiva de sí mismo a través del conocimiento 

y valoración de las características personales y de las propias 

capacidades y limitaciones. 

• Progresar en la motricidad global, realizando movimientos más 

coordinados y complejos, controlando el tono y el movimiento. 

• Realizar actividades motrices finas que requieran mayor precisión. 

• Responsabilizarse, en la medida de sus posibilidades, en el 

cuidado de la naturaleza. 

• Ser capaz de planificar y secuenciar la propia acción para resolver 

problemas de la vida cotidiana, buscando ayuda y colaboración 

cuando sea necesario. 

• Controlar, de manera adecuada a su edad, algunos sentimientos y 

emociones. 

 

• Estructuración del esquema corporal. 

• Imagen positiva de sí mismo. 

• Cuidado de la salud: la actividad física, alimentos saludables y 

alimentos perjudiciales. 

• Autonomía progresiva y en las rutinas relacionadas con la higiene, 

la alimentación, el vestido y en las actividades de clase. 

• Progreso en la motricidad global y fina. 

• Juegos y actividades psicomotrices. 

• Educación emocional: el egoísmo. 

• Colaboración y respeto por los demás en las actividades 
cooperativas. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Observar los cambios que se producen en el entorno con la 

llegada de la primavera. 

• Iniciarse en el conocimiento de las plantas su crecimiento y 

cuidados y la importancia de las mismas: el huerto 

• Realizar agrupaciones, clasificaciones y seriaciones atendiendo a 

diferentes criterios. 

• Identificar algunas propiedades de los objetos: recto-curvo, ligero-

pesado. 

• Obtener las tonalidades de algunos colores. 

• Discriminar tamaños y medidas: grande-mediano-pequeño-más 

pequeño, ancho-estrecho, largo-corto. 

• Identificar los cardinales 0 y 10. 

• Realizar las grafías de los números del 0 al 10 y asociarlos con 

sus cantidades y ordinales correspondientes. 

• Identificar el anterior y el posterior de un número dado. 

• Situarse en el espacio atendiendo a diferentes nociones 

espaciales: arriba-abajo, entre, al lado, izquierda-derecha, cerca-

lejos. 

• Discriminar la forma cúbica. 

• Adquirir nociones básicas de orientación temporal: antes-después. 

• Iniciarse en la resolución de problemas matemáticos sencillos. 

•  Estaciones del año: la primavera. 

• Las plantas comestibles: el huerto 

• Situaciones espaciales: arriba-abajo, entre, al lado, izquierda-

derecha, cerca-lejos. 

• Tamaños y medidas: grande-mediano-pequeño-más pequeño, 

ancho-estrecho, largo-corto. 

• Forma: el cubo. 

• Cuantificadores: menos que, ninguno. 

• Cardinales 0 y 10. 

• Repaso de cardinales trabajados: series ascendente y 

descendente de números. 

• El anterior y el posterior de un número. 

• Propiedades de los objetos: recto-curvo, ligero-pesado. 

• Sumas. 

• Iniciación a la resta. 

• Nociones temporales: antes-después. 

• Obtención de las tonalidades de diferentes colores. 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

• Leer y escribir palabras básicas y textos muy cortos y sencillos. 

• Progresar en la expresión oral y en la comprensión verbal, 

conociendo algunas de las normas que rigen el intercambio 

lingüístico. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Ordenar imágenes siguiendo una secuenciación temporal correcta. 

• Leer e interpretar imágenes, códigos, carteles, etiquetas, nexos, 

pictogramas… 

• Realizar descripciones utilizando adecuadamente los tiempos 

verbales. 

• Conocer y utilizar algunas palabras y expresiones relacionadas 

con los contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas. 

• Acercarse al conocimiento de obras artísticas expresadas en los 

lenguajes plástico, musical y corporal, y realizar actividades de 

representación y expresión artística para comunicar vivencias y 

emociones mediante el empleo de diversas técnicas. 

 

• Cuento relacionado con la unidad. 

• Vocabulario básico de la unidad. 

• Otros recursos de la expresión oral: poesías, adivinanzas, 

trabalenguas… 

• Iniciación en la lectura y en la escritura. 

• Lectura e interpretación de imágenes, carteles, etiquetas y 

pictogramas. 

• Lectura y escritura de palabras familiares y textos sencillos. 

• Realización de descripciones sencillas y evocación de hechos 

cotidianos. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástico. 

• Sonidos propios del paisaje de montaña. 

• Canciones de la unidad. 

• Utilización de diferentes lenguajes para comunicarse. 

• Posibilidades expresivas del cuerpo. 

• Tecnologías de la información y de la comunicación: el ordenador. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Avanzar en el conocimiento y estructuración de su esquema corporal. 
 

• Desenvolverse con autonomía progresiva. 
 

• Progresar en la motricidad global y fina. 
 

• Identificar, expresar y controlar emociones. 
 

• Expresar oralmente algunos cambios que se producen en el medio con la llegada de la primavera 
 

• Iniciarse en el conocimiento de las plantas y sus cuidados 
 

• Iniciarse en el conocimiento de un nuevo entorno natural: el bosque. 
 

• Progresar en las habilidades lógico-matemáticas 
 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 
 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 
 

• Aprender y utilizar algunas palabras y expresiones de la unidad en las actividades diarias. 
 

• Expresarse a través de diferentes lenguajes. 
 

• Utilizar adecuadamente los recursos y medios que aportan las nuevas tecnologías. 
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UNIDAD 6. LOS ANIMALES Y SU HÁBITAT 
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OBJETIVOS CONTENIDOS 

• Desarrollar hábitos relacionados con la higiene tras el contacto con 

animales. 

• Desarrollar actitudes y hábitos de ayuda y colaboración con niños, 

niñas y adultos, adecuando su comportamiento a las necesidades y 

demandas de los otros. 

• Establecer relaciones respetuosas, afectivas y recíprocas con 

niños y niñas, en condiciones de igualdad y con una actitud de 

aceptación de las diferencias. 

• Aprender a conocer, valorar y aceptar las reglas que rigen 

determinados contextos y situaciones (juegos, rutinas, escuela, 

familia…). 

• Tener una imagen ajustada de sí mismo a través del conocimiento 

y la valoración de las características personales y de las propias 

capacidades y limitaciones. 

• Progresar en el desarrollo de la motricidad global y fina. 

• Progresar en la adquisición de hábitos relacionados con la 

limpieza y el orden del entorno. 

• Demostrar mayor iniciativa en las tareas realizadas 

cooperativamente. 

• Conocer la importancia que tiene para la salud la actividad física y 

la alimentación saludable. 

• Avance en el conocimiento del cuerpo. 

• Imagen positiva y ajustada de sí mismo. 

• Cuidado de la salud: la actividad física y la alimentación saludable. 

• Progresivo control de las necesidades básicas. 

• Hábitos relacionados con las actividades cotidianas. 

• Higiene relacionada con el contacto con animales. 

• Movimientos y posturas corporales. 

• Progreso en la motricidad global y fina. 

• Juegos y actividades psicomotrices. 

• Desarrollo de actitudes de ayuda y colaboración. 

•  Identificación y control de sentimientos y emociones. 
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OBJETIVOS • CONTENIDOS 

• Desarrollar hábitos de cuidado y respeto hacia los animales. 

• Identificar tipos de animales y discriminar el medio en el que viven: 

hábitat. 

• Realizar las grafías de los números del 0 al 10 y asociarlos a sus 

ordinales y cantidades. 

• Resolver correctamente problemas matemáticos sencillos. 

• Realizar series. 

• Resolver sumas. 

• Iniciarse en la operación resta. 

• Orientarse en el espacio atendiendo a diferentes criterios. 

• Utilizar adecuadamente los cuantificadores. 

• Realizar estimaciones de tamaños y medidas. 

• Obtener tonalidades de diferentes colores. 

• Discriminar figuras geométricas. 

• Agrupar, comparar y clasificar objetos atendiendo a criterios de 

color, forma, tamaño, cantidad, medida, situación espacial… 

• Discriminar las propiedades igual-diferente, abierto-cerrado, 

rápido-lento. 

• Características morfológicas de algunos animales, cómo se 

alimentan, cómo nacen y crecen, quiénes son sus enemigos, en 

qué lugares viven, cómo son las crías, quiénes son sus 

familiares… 

• La piel de diferentes animales: pelos, plumas, escamas… 

• Forma de desplazarse de diferentes animales. 

• Actitudes de cuidado y respeto hacia los animales. 

• Repaso de las nociones espaciales trabajadas. 

• Repaso de los tamaños y medidas trabajados. 

• Repaso de las figuras geométricas trabajadas. 

• Repaso de los cardinales y ordinales trabajados. 

• Composición y descomposición de números. 

• Resolución de operaciones matemáticas básicas: sumas y restas. 

• Propiedades de los objetos: abierto-cerrado, rápido-lento. 

• Realización de agrupaciones y clasificaciones atendiendo a 

diversos criterios. 

• Obtención de tonalidades de colores. 
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• OBJETIVOS • CONTENIDOS 

• Iniciarse en la lectura y en la escritura. 

• Progresar en la expresión oral y en la comprensión verbal, 

conociendo algunas de las normas que rigen el intercambio 

lingüístico. 

• Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y 

recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, y mostrando 

actitudes de valoración, disfrute e interés hacia ellos. 

• Observar e interpretar imágenes. 

• Realizar descripciones sencillas. 

• Iniciarse en el conocimiento de palabras que riman. 

• Utilizar diferentes lenguajes para expresarse y comunicarse. 

• Conocer algunas palabras y expresiones relacionadas con los 

contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas. 

• Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos 

instrumentos tecnológicos (ordenador, pizarra digital, cámara 

fotográfica, tableta, televisión, DVD, reproductores musicales, 

consolas…), entendiendo la importancia y la necesidad de utilizarlos 

moderadamente. 

• Acercarse al conocimiento de obras artísticas expresadas en los 

lenguajes plástico, musical y corporal, y realizar actividades de 

representación y expresión artística para comunicar vivencias y 

emociones mediante el empleo de diversas técnicas. 

 

• Cuento relacionado con la unidad. 

• Vocabulario básico de la unidad en lengua materna. 

• Otros recursos de la expresión oral: poesías, adivinanzas, refranes 

y trabalenguas. 

• Lectura y escritura de palabras y textos sencillos. 

• Lectura e interpretación de imágenes, códigos, etiquetas y 

pictogramas. 

• Realización de descripciones. 

• Palabras que riman. 

• Técnicas y materiales del lenguaje plástico. 

• Utilización de diferentes lenguajes para comunicarse. 

• Sonidos producidos por diferentes animales. 

• Canciones de la unidad. 

• Posibilidades expresivas del cuerpo. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Avanzar en el conocimiento y estructuración de su esquema corporal. 
 

• Comprender la importancia de algunos cuidados para mantenerse sano. 
 

• Ser progresivamente autónomo en la satisfacción de las necesidades básicas y en rutinas y hábitos diarios. 
 

• Progresar en la motricidad global y fina 
 

• Conocer algunos datos sobre determinados animales, desarrollando actitudes de cuidado y respeto hacia ellos. 
 

• Progresar en las habilidades lógico-matemáticas. 
 

• Avanzar en la comprensión verbal y en la expresión oral. 
 

• Iniciarse en la escritura y en la lectura. 
 

• Aprender y utilizar algunas palabras y expresiones de la unidad en las actividades diarias. 
 

• Utilizar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes. 
 

• Utilizar adecuadamente los recursos y medios que aportan las nuevas tecnologías de la información y de la comunicación. 
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