PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 0: Volvemos al cole

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Ser progresivamente autbnomo en habitos relacionados con la
higiene, la alimentacién, el orden y el vestido.

Iniciarse en la adquisicién de habitos relacionados con el cuidado
de la salud.

Progresar en la motricidad global y fina.

Desarrollar actitudes de afecto, respeto y colaboracién con los
miembros de la escuela.

Tener una imagen ajustada y positiva de si mismo/a.
Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con nifios y

nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de aceptacion de

las diferencias.
Desarrollar habitos relacionados con la limpieza y orden del entorno.

Desarrollo de la autonomia: espacios del centro y del aula.
Progreso en la motricidad global.

Imagen positiva y ajustada de si mismo.

Habilidades motrices finas.

Mejora en la coordinacion oculo-manual.

Habitos de higiene, descanso, alimentacién y cuidado de la salud.
Habitos de trabajo en equipo.

Ritmos y rutinas del aula.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Conocer los principales conceptos espaciales.
Identificar objetos de distintos tamafos.
Discriminar diversos colores.

e Repaso de colores.
e Situacion espacial: dentro-fuera y arriba-abajo.
e Distingue objetos de diversos tamafios: grande, mediano y

Repasar los cardinales 1,2 y 3y los ordinales 1°y 2°y 3°. pequeno.

Realizar series.
Reconocer y clasificar figuras geométricas.
Discriminar los cuantificadores unos-pocos-muchos.

e Repaso de los numeros 1,2 y 3y los ordinales 1°, 2°y 3°.
e Realizacion de series de dos elementos.

e Repaso de figuras geométricas.

e Cuantificadores basicos: unos-pocos-muchos.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

e OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Expresar, mediante el lenguaje oral, deseos e ideas vy
experiencias.

Comprender 6rdenes complejas (con mas de un mandato)
Acercarse a la literatura infantil mostrando actitudes de valoracion,
disfrute e interés hacia ellos.

Iniciarse en la lectura y en la escritura.

Expresarse a través del lenguaje corporal y plastico.

Vocabulario basico de la unidad.
Expresion de vivencias.

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas, refranes,
trabalenguas...

Iniciacion en la escritura: trazos y grafias.
Técnicas y materiales del lenguaje plastico
Posibilidades expresivas del cuerpo.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Ser progresivamente autdnomo en las actividades y rutinas diarias.

Reconaocer los principales conceptos espaciales.

Identificar los colores primarios.

Realizar la grafia de los nimeros 1,2 y 3.

Relacionar los numeros 1,2 y 3 con sus ordinales y cantidades correspondientes.
Distinguir objetos de diversos tamafios

Reconocer y clasificar figuras geométricas: cuadrado, circulo y triangulo.
Agrupar y clasificar atendiendo a diversos criterios.

Realizar series de dos elementos

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Progresar en la escritura y en la lectura.

Producir materiales decorativos utilizando diferentes técnicas plasticas.

Realizar trazos horizontales y verticales y oblicuos

Utilizar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes artisticos: corporal, musical y plastico.
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PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 1: El cuerpo y El otofio

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Explorar su cuerpo conociendo sus posibilidades de movimiento e
identificando algunos segmentos, elementos, huesos y érganos
internos.

Identificar las sensaciones y percepciones que puede obtener por
medio de los sentidos y el lugar del cuerpo en el que se localizan
dichos érganos.

Conocer algunas caracteristicas fisicas diferenciales y los cambios
gue se producen en el cuerpo con el paso del tiempo.

Ser progresivamente autbnomo en habitos relacionados con la
higiene, la alimentacién, el orden y el vestido.

Iniciarse en la adquisicién de habitos relacionados con el cuidado
de la salud.

Conocer la importancia de una adecuada higiene dental y los
objetos que se utilizan para llevarla a cabo.

Progresar en la motricidad global y fina.

Desarrollar actitudes de afecto, respeto y colaboracién con los
miembros de la escuela.

Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con nifios y
nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de aceptacion de
las diferencias.

Identificar los sentimientos, emociones y necesidades propias y
ajenas.

El cuerpo por fuera: de frente y de espalda.

Elementos de la cara: ojos, oreja, nariz, boca (lengua y dientes).
Las extremidades.

El cuerpo por dentro: huesos y algunos érganos internos: corazon.
Elementos Unicos y dobles.

Caracteristicas fisicas diferenciales.

Cambios experimentados en el cuerpo con el paso del tiempo.
Diferencias y semejanzas entre el cuerpo de las personas y el de
algunos animales.

Los cinco sentidos: localizacion de los diferentes Grganos.
Sensaciones y percepciones que podemos percibir a través de
ellos.

Progreso en la motricidad global. Lateralidad: a un lado/otro lado.
Juegos y actividades psicomotrices.

Habilidades motrices finas.

Mejora en la coordinacién oculomanual.

Habitos de higiene, descanso, alimentacion y cuidado de la salud.
La higiene dental.

Habitos de trabajo en equipo: trabajo cooperativo.

Educacion emocional: la verglienza.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Observar y descubrir los cambios producidos en el entorno con la
llegada del otofio.

Conocer y valorar la profesion de médico y su repercusion en el
cuidado de la salud.

Conocer la situacion espacial de si mismo y de los objetos segun
las nociones dentro-fuera y arriba-abajo.

Discriminar el color blanco.

Repasar los cardinales 1,2 y 3 e iniciarse en el conocimiento de
los ordinales 1°y 2°y 3°,

Realizar series.

Reconocer y clasificar figuras geométricas.

Iniciarse en la identificacién del n°4 y asociarlo con su cantidad.
Discriminar los cuantificadores unos-pocos-muchos.

Comprar objetos y elementos atendiendo a las medidas alto-bajo y
largo-corto, y a los tamafios grande-pequefio.

Iniciarse en algunas nociones de orientacion temporal: antes-
después.

Resolver problemas manipulativos que impliquen la aplicacion de
sencillas operaciones de quitar y poner.

El otofio.

Profesion: médico.

Repaso de colores; color: blanco.

Situacion espacial: dentro-fuera y arriba-abajo.

Tamafios y medidas: grande-pequefio, alto-bajo, largo-corto.
Cuantificadores basicos: unos-pocos-muchos.

Propiedades de los objetos: duro-blando, abierto-cerrado, igual-
diferente.

Repaso de los nUmeros 1,2y 3.

Ordinales 1°, 2°y 3°.

Realizacion de series.

Orientacién temporal: antes-después; el dia-la noche.
Figuras geométricas: cuadrado, circulo y tridngulo.

El n°4: grafia y cantidad.

Realizacion de problemas manipulativos sencillos.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

e OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Expresar, mediante el lenguaje oral, deseos e ideas y comprender
los mensajes que le comunican los otros.

Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y
recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando
actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

Iniciarse en la lectura y en la escritura.

Iniciarse en la concordancia de género.

Comprender los mensajes audio algunos instrumentos
tecnolégicos (ordenador, pizarra digital, tableta, reproductores
musicales, juegos digitales...), entendiendo la importancia y la
necesidad de utilizarlos moderadamente.

Expresarse a través del lenguaje corporal y plastico.

Vocabulario basico de la unidad.

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas, refranes,
trabalenguas...

Iniciacidn en la escritura; trazos y grafias.

Iniciacion en la lectura: lectura e interpretacion de imagenes,
cadigos, etiquetas y pictogramas.

Iniciacion en el uso del género.

Técnicas y materiales del lenguaje plastico: el estampado.

Sonidos producidos por el cuerpo y por algunos objetos
relacionados con la higiene y por fendmenos atmosféricos propios
del otofio.

Posibilidades expresivas del cuerpo.

Tecnologias de la informacién y de la comunicacién: recursos
digitales disponibles en el centro.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocer progresivamente su esquema corporal, identificando sus caracteristicas personales.
Progresar en la motricidad global y en las habilidades motrices de caracter fino.

Desarrollar progresivamente su lateralidad.

Ser progresivamente autbnomo en las actividades y rutinas diarias.

Empezar a controlar sus emociones.

Conocer los cinco sentidos y sus caracteristicas.

Expresar oralmente algunos cambios que se producen en el medio con la llegada del otofio.
Conocer la labor que realiza el médico.

Discrimina objetos que se encuentran dentro o fuera, arriba o abajo en una situacion dada.
Realizar estimaciones atendiendo a tamafios y medidas (alto-bajo, grande-pequefio, largo-corto).
Aplicar adecuadamente los cuantificadores unos-pocos-muchos.

Identificar el color blanco

Sefalar objetos que se encuentran abiertos o que se encuentran cerrados.

Diferenciar objetos duros y blandos.

Realizar la grafia de los numeros 1,2y 3.

Relaciona los nimeros 1,2 y 3 con sus ordinales y cantidades correspondientes.

Discriminar el n°4.

Reconocer y clasificar figuras geométricas: cuadrado, circulo y triangulo.

Ordenar imagenes y acontecimientos atendiendo al criterio antes-después.

Agrupar y clasificar atendiendo a diversos criterios.

Resolver problemas manipulativos sencillos.

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Memorizar rimas muy sencillas.

Producir materiales decorativos utilizando diferentes técnicas plésticas: el estampado.
Desarrollar la discriminacion auditiva.

Realizar trazos horizontales y verticales combinados, oblicuos combinados, almenas, zigzag, circulares, ondulados y grafias.
Expresarse a través del lenguaje corporal.

Iniciarse en la utilizacién de diferentes dispositivos tecnoldgicos.
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PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 2: La casay los castillos

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Desarrollar progresivamente habitos de higiene, de cuidado y de
seguridad tanto personal como del &mbito familiar.

Conocer la importancia que tienen para la salud la actividad fisica y
la alimentacion saludable.

Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con
nifios y nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de
aceptacion de las diferencias.

Utilizar coordinadamente sus posibilidades motrices y posturales
adecuandolas a las diversas situaciones ludicas y cotidianas que
se plantean.

Desarrollar actitudes de afecto, respeto y colaboracién con los
miembros de la familia participando, dentro de sus posibilidades, en
el mantenimiento del orden y la limpieza de la casa.

Progresar en el conocimiento del esquema corporal y en la
motricidad global y fina.

Identificar algunos sentimientos y emociones en si mismo y en los
demas.

Respetar la labor que desempefian los comparieros en las tareas de
trabajo cooperativo.

Juegos y actividades psicomotrices.

Movimientos del cuerpo.

Habilidades motrices de caracter fino.

Autonomia progresiva en las actividades y rutinas cotidianas.
Cuidado de la salud: alimentacion saludable y actividad fisica.
Educaciéon emocional: la envidia.

Participacion en las actividades y tareas realizadas
cooperativamente.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

Actuar y orientarse autbnomamente dentro del &mbito familiar y en
los diferentes espacios de su casa.

Conocer algunas normas de comportamiento y de convivencia que
rigen la vida familiar.

Valorar la importancia del trabajo de los diferentes profesionales
gue intervienen en la construccion de una vivienda.

Conocer diferentes tipos de viviendas (del pasado y actuales) y los
materiales con los que estan construidas.

Conocer algunos datos curiosos sobre la Edad Media.

Descubrir objetos y situaciones a través de la observacion y la
manipulacion.

Agrupar y clasificar objetos atendiendo a diferentes criterios.
Reforzar el conocimiento de los cardinales del 1 al 4 y ordinales del
1° al 4°.

Identificar el n°5, realizar la grafia y asociarlo con su cantidad.
Localizar objetos en el espacio atendiendo al criterio encima-
debajo.

Discriminar el color marron.

Discriminar medidas y tamafos (mas alto, largo-corto, grande-
pequefio).

Utilizar adecuadamente los cuantificadores lleno-vacio, mas que-
menos que.

Iniciarse en la realizacién de sumas hasta la cantidad 4.

Realizar series sencillas.

Adquirir en nociones bésicas de orientacion temporal.

Reciclaje en casa; el color de los contenedores.
Partes de la casa.

Tipos de casas.

Lugares donde se construyen las casas.

Profesiones relacionadas con la construccion de una vivienda y
materiales y herramientas que se emplean en la construccion.

Viviendas del pasado: los castillos.

La Edad Media: vivienda, los caballeros, personas que vivian en los
castillos, mobiliario, materiales que se empleaban en su
construccion, objetos que utilizaban para comer, como se divertian,
los bufones...

Repaso de colores; color marrén.

Repaso de los tamafios y medidas largo-corto, grande-pequefio;
mas alto.

Realizacién de series.

Iniciacion a la suma.

Nociones espaciales: encima-debajo.

Repaso de los numeros del 1 al 4. Ordinales 1°al 4°.

Namero 5: grafia y cantidad.

Repaso de los cuantificadores basicos lleno-vacio, mas que-menos
que.

Propiedades de los objetos: igual-diferente.

Repaso de las formas circular y cuadrada.

Nociones de orientacion temporal: dia y noche.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

e OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Realizar descripciones sencillas.

Progresar en la expresion oral y en la comprension verbal,
conociendo algunas de las hormas que rigen el intercambio
linguistico.

Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y
recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando
actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

Leer e interpretar imagenes, cédigos, etiquetas y pictogramas.
Iniciarse en el uso del verbo.

Identificar palabras sencillas relacionadas con la unidad vy
progresar en el desarrollo de la lectoescritura.

Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos
instrumentos tecnolégicos (ordenador, pizarra digital, tableta...),
entendiendo la importancia y la necesidad de utilizarlos
moderadamente.

Utilizar el lenguaje plastico, corporal y musical para comunicar sus
deseos, sentimientos y necesidades.

Vocabulario basico de la unidad.

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas,
trabalenguas, refranes...

Iniciacidn en la escritura: trazos y grafias.

Lectura e interpretacion de imagenes, etiquetas, cddigos, nexos
y pictogramas.

Escritura de palabras relacionadas con la unidad

Normas que rigen el intercambio linguistico.

Sonidos relacionados con la construccion de una casa, de
instrumentos musicales.

Posibilidades expresivas del cuerpo.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Avanzar en el conocimiento del esquema corporal.

Avanzar en la motricidad global y fina.

Ser progresivamente autbnomo en sus rutinas.

Desarrollar habitos relacionados con el cuidado de la salud.

Identificar algunas emociones basicas en si mismo y en sus compaferos.
Conocer la casa y diferentes tipos de vivienda.

Realizar estimaciones de tamafios y medidas (mas alto, largo-corto, grande-pequefio).
Resolver sumas sencillas.

Discriminar objetos que se encuentran encima-debajo en una situacién dada.
Realizar y leer series.

Realizar sumas hasta la cantidad 4.

Relacionar los numeros del 1 al 4 con su cantidad y con su ordinal.
Identificar el n°5 y asociar con su cantidad.

Utilizar adecuadamente los cuantificadores lleno-vacio, mas que-menos que.
Identificar las formas circular y cuadrada.

Realizar clasificaciones atendiendo a diferentes criterios.

Nombrar acciones propias del dia y acciones propias de la noche.

Realizar estimaciones de tamafios y medidas (mas alto, largo-corto, grande-pequefio).
Producir materiales decorativos utilizando diferentes técnicas plasticas
Expresarse a través del lenguaje corporal.

Iniciarse en la utilizacién de diferentes dispositivos tecnolégicos

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Adquirir vocabulario relacionado con la unidad.

Progresar en la adquisicion de la lectoesctitura.
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PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 3: La calle en invierno

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

Utilizar coordinadamente sus posibilidades motrices

adecuandolas a las diversas situaciones de actividad cotidiana.

Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con
nifios y nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de
aceptacion de las diferencias.

Mostrar interés en el aprendizaje de nuevas destrezas.
Adecuar, de forma progresiva, el propio comportamiento a las
necesidades y demandas de los demas.

Aceptar las opiniones de los demas en las actividades de
trabajo cooperativo.

Planificar y secuenciar la propia accion para la resolucion de
actividades cotidianas buscando colaboracién cuando sea
necesario.

Conocer la importancia que tiene para la salud la actividad fisica

y la alimentacion saludable.

Conocimiento y control progresivo de su cuerpo.

Autonomia progresiva.

Juegos y actividades psicomotrices.

Movimientos globales del cuerpo.

Motricidad fina.

Las actividades y rutinas cotidianas.

Educacion emocional: la felicidad

Cuidado de la salud: la actividad fisica y la alimentacién saludable.
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PROGRAMACION 4 ANOS

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

Observar los cambios producidos en el entorno con la llegada
del invierno.

Observar y explorar su entorno inmediato: la calle, los
elementos presentes en ella, los edificios, los establecimientos
de consumo..., sus funciones y utilidad.

Conocer y valorar las profesiones relacionadas con la calle.
Conocer y respetar algunas normas basicas de seguridad vial.
Conocer algunos medios de transporte publicos.

Comprender la importancia del reciclado para la conservacion
del medio ambiente.

Localizar objetos en el espacio atendiendo a los criterios

delante-detras, cerca-lejos, un lado-otro lado, izquierda-derecha.

Discriminar diferentes formas planas.

Iniciarse en la identificacion del ordinal 5.°, realizar la grafia del
namero y asociarlo con su cantidad.

Realizar sumas hasta la cantidad 5.

Discriminar los colores gris y negro.

Discriminar las medidas largo-corto y los tamafios grande-
mediano-pequenio.

Agrupar y clasificar objetos atendiendo a diferentes criterios

La calle.

Elementos del entorno urbano.

Edificios importantes, servicios publicos, tiendas...

Productos que se pueden adquirir en los diferentes
establecimientos.

La direccion: nombre de la calle, nimero de la casa, pueblo o
ciudad.

El reciclado.

La contaminacion.

Medios de transporte que contaminan menos.

Profesiones: barrendero/a, cartero/a, policia, bombero/a.
Comportamiento adecuado en las calles.

Normas de seguridad vial.

El invierno: prendas de vestir y cambios producidos en el clima.
Repaso de nociones espaciales: delante-detras, cerca-lejos, un
lado-otro lado, izquierda-derecha.

Repaso de las formas circular, cuadrada y triangular.

Repaso de los tamafios y medidas: grande-mediano-pequefio,
largo-corto.

Propiedades de los objetos: igual-diferente.

Series ascendente y descendente de nimeros.
Cuantificadores basicos: mas-menos.

NUmero 5 y ordinal 5°

Descomposicién y composicion del numero 5.

Iniciacion a la suma.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y

REPRESENTACION

Iniciarse en la lectura y en la escritura.

Leer e interpretar imagenes, pictogramas, nexos, etiguetas y
codigos.

Ordenar temporalmente imagenes.

Expresarse oralmente de forma progresivamente mas clara.
Conocer que algunas palabras pertenecen a una misma familia.
Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y
recreando textos sencillos de cuentos clasicos y de poemas
literarios, mostrando actitudes de valoracioén, disfrute e interés
hacia ellos.

Participar activamente en las situaciones de transmision oral,
respetando las normas que rigen el intercambio linguistico.
Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos
instrumentos tecnolégicos (ordenador, pizarra digital, tableta,
juegos digitales, consolas...), entendiendo la importancia y la
necesidad de utilizarlos moderadamente.

Identificar palabras sencillas relacionadas con la unidad y

progresar en el desarrollo de la lectoescritura.
Expresarse a través del lenguaje corporal, plastico y musical.

Vocabulario basico de la unidad

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas,
trabalenguas y refranes.

Iniciacion en la escritura: grafias y trazos (ondulado, circular,
semicircular, espiral, bucle, conectados).

Lectura e interpretacion de imagenes, etiquetas, codigos, nexos y
pictogramas.

Escritura de palabras relacionadas con la unidad

Realizacion de descripciones sencillas.

Familias de palabras.

Técnicas y materiales del lenguaje plastico.

Sonidos producidos por los medios de transporte, propios de la
calle y de algunos instrumentos musicales.

Sonidos largos y cortos.

Canciones de los medios de transporte

Lenguaje plastico y corporal.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Progresar en el conocimiento del esquema corporal.

Avanzar en la motricidad global y en las habilidades manipulativas de caracter fino.

Comportarse adecuadamente en los diferentes entornos y realizar las actividades con autonomia progresiva.
Adquirir habitos relacionados con la salud.

Observar y conocer su entorno proximo: la calle, identificando los elementos caracteristicos; profesiones, edificios y establecimientos.
Conocer algunos cambios que se producen en el medio con la llegada del invierno.

Identificar las formas circular, cuadrada y triangular.

Reconocer la medida largo-corto en los objetos.

Realizar la grafia de los numeros 1lal 5.

Relacionar los nimeros del 1 al 5 con su ordinal y su cantidad.

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Memarizar rimas muy sencillas.

Interpretar y leer imagenes, etiquetas, codigos y pictogramas.

Producir materiales decorativos utilizando diferentes técnicas plasticas.

Progresar en la adquisicion de la lectoescritura

Desarrollar la discriminacion auditiva.

Expresarse a través del lenguaje corporal.

Iniciarse en la utilizacién de recursos tecnolégico
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PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 4. Medios de Transporte.

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS CONTENIDOS
Conocer su cuerpo globalmente identificando algunos de sus e Conocimiento y control progresivo de su cuerpo.
segmentos y elementos y algunas caracteristicas diferenciales. e Juegos y actividades psicomotrices.
Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con e Movimientos del cuerpo.
nifios y nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de e Motricidad fina.

aceptacion de las diferencias.

Progresar en el desarrollo de la motricidad global y fina.
Desatrrollar las posibilidades motrices de algunas partes
corporales.

Progresar en la adquisicién de habitos.

Realizar con autonomia adecuada a la edad las actividades y
rutinas cotidianas.

Expresar sentimientos y emociones a través de su cuerpo y
comprender los que expresan los demas.

Iniciarse en el conocimiento de la importancia que tiene para la
salud la actividad fisica y la alimentacion saludable.

e Sensaciones del cuerpo: frio-calor.

e Las actividades y rutinas cotidianas.

e Educacion emocional: la generosidad.

e Colaboracion en las tareas cooperativas.

e Cuidado de la salud: la actividad fisica y la alimentacién saludable.

Mostrar iniciativa y creatividad en las actividades realizadas
cooperativamente.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Observar los cambios que se producen en la naturaleza y en las
costumbres de las personas en invierno.

Iniciarse en el conocimiento del planeta Tierra.

Conocer algunos de los elementos naturales que componen
nuestro planeta: tierra, mares, océanos, continentes, rios...
Observar diferentes tipos de paisaje e identificar objetos propios
de esos lugares.

Conocer medios de transporte relacionados con los viajes,
relacionandolos con los medios fisicos por los que se desplazan.

Identificar algunos medios de informacién y comunicacion.

Reforzar el conocimiento de los cuatro primeros ordinales y
cardinales e identificar el cardinal 6 y el ordinal 6°.

Agrupar y clasificar atendiendo al color y a la forma.

Localizar objetos atendiendo a las nociones derecha y alrededor.

Realizar series.

Resolver sumas sencillas.

Discriminar las medidas y tamafios grande-mediano-pequefio y
alto-bajo.

Utilizar adecuadamente los cuantificadores uno-varios y mitad.

El planeta Tierra: forma.

Elementos que componen el planeta: tierra, mares, océanos, rios,
continentes...

Diferentes tipos de paisaje y lugares: desiertos, Polos, playas,
bosques, praderas, montafias, etcétera.

Medios de transporte relacionados con los viajes.
La comunicacion entre los distintos lugares de la Tierra.
Repaso de colores. Color rosa.

Mezcla de colores.

Situacion espacial: derecha y alrededor.
Propiedades de los objetos: igual-diferente.
Repaso de formas geométricas.

Repaso de tamafios y medidas.

Cuantificadores unos-varios y mitad.

Cardinales 1 al 6.

Ordinales del 1.° al 6.°

Numero 6: grafia y cantidad.

Descomposicion del nimero 6.

Series creciente y decreciente de nimeros.
Realizacion de sumas.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

e OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Expresar mediante diferentes lenguajes deseos, necesidades,
intereses, intenciones y emociones, y comprender los mensajes
de los demas.

Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y
recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando
actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

Realizar descripciones.

Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos
instrumentos tecnolégicos (ordenador, pizarra digital, juegos
digitales, ...), entendiendo la importancia y la necesidad de
utilizarlos moderadamente.

Identificar palabras sencillas relacionadas con la unidad vy
progresar en el desarrollo de la lectoescritura.

Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en los
lenguajes plastico, musical y corporal, y realizar actividades de
representacion y expresion artistica para comunicar vivencias y
emociones mediante el empleo de diversas técnicas.

Vocabulario basico de la unidad.
Escritura de palabras relacionadas con la unidad

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas, refranes
y trabalenguas.

Realizacién de trazos y escritura de grafias de nimeros y letras.

Lectura e interpretacion de imagenes, nexos, cédigos, etiquetas y
pictogramas.

Normas que rigen el intercambio linguistico.
Técnicas y materiales del lenguaje plastico.

Sonidos de algunos fenémenos naturales, sonidos producidos por
los medios de transporte y de algunos instrumentos musicales.

Instrumentos musicales de viento.
Canciones de la unidad.
Posibilidades expresivas del cuerpo.
Recursos y dispositivos tecnoldgicos.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Progresar en el conocimiento y estructuracion del esquema corporal.

Avanzar en la motricidad global y en las habilidades manipulativas de caracter fino.
Realizar las actividades y tareas con autonomia progresiva.

Identificar algunos sentimientos y emociones.

Comprender que es importante realizar alguna actividad fisica y comer todo tipo de alimentos.
Iniciarse en el conocimiento del planeta Tierra.

Reconocer objetos de su entorno con las formas trabajadas.

Utilizar adecuadamente los cuantificadores unos-varios y mitad.

Escribir los nimeros del 1 al 6 y los asocia a sus ordinales y a sus cantidades.
Componer y descomponer el nimero 6 de diferentes maneras.

Realizar series creciente y decreciente de niumeros.

Resolver sumas.

Agrupar y clasificar atendiendo a diversos criterios.

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Progresar en el desarrollo de la lectura y la escritura

Participar en juegos lingliisticos.

Interpretar y leer imagenes, etiquetas, nexos y pictogramas.

Producir materiales decorativos utilizando diferentes técnicas plasticas.
Desarrollar la discriminacion auditiva.

Expresarse a través del lenguaje corporal.

Iniciarse en la utilizacién de dispositivos tecnologicos
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PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 5: Las plantas y la primavera

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Descubrir las posibilidades expresivas del cuerpo para manifestar
sentimientos y emociones.

Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con
nifios y nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de
aceptacion de las diferencias.

Empezar a controlar algunas emociones basicas.

Tener una imagen positiva de si mismo a través del conocimiento
y valoracion de las caracteristicas personales y de las propias
capacidades y limitaciones.

Progresar en la adquisicion de habitos de higiene, alimentacion,
descanso, trabajo y seguridad.

Ser capaz de planificar y secuenciar la propia accién para resolver
problemas de la vida cotidiana, buscando ayuda y colaboracién
cuando sea necesario.

Asumir las decisiones adoptadas en las actividades realizadas
cooperativamente.

Estructuracion del esquema corporal.

Imagen positiva de si mismo.

Habitos de higiene, alimentacion, descanso y trabajo.
Cuidado de la salud: alimentos de origen vegetal.
Progresivo control en las necesidades bésicas.
Autonomia progresiva en las rutinas y actividades de clase.
Progreso en la motricidad global y fina.

Juegos y actividades psicomotrices.

Colaboracién en las tareas grupales.

Educacion emocional: la tristeza.

Cuidados del cuerpo: proteccion contra el sol.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Observar los cambios naturales-vegetales que se producen en el
medio con la llegada de la primavera.

Iniciarse en el conocimiento de las plantas (tipos, crecimiento...)
Conaocer las caracteristicas y utilidades del huerto.

Respetar y cuidar el medio natural en la medida de sus
posibilidades y valorar la importancia que este tiene para la vida.
Realizar agrupaciones, clasificaciones y seriaciones.

Identificar algunas propiedades de los objetos: igual-diferente,
abierto-cerrado.

Discriminar tamafos y medidas.

Realizar correctamente las grafias de los seis primeros cardinales,
relacionandolos con las cantidades correspondientes, e identificar
los seis primeros ordinales.

Situarse en el espacio atendiendo a diferentes nociones
espaciales: cerca-lejos, entre, derecha-izquierda.

Ordenar temporalmente imagenes.

Estaciones del afio: la primavera.

Las plantas.

Crecimiento de una planta.

El huerto

Actitudes de cuidado y respeto hacia la naturaleza.

Propiedades de los objetos: igual-diferente, abierto-cerrado.

Repaso de colores y formas geométricas.

Mezcla de colores: obtencién de colores secundarios a partir de los
primarios.

Situacion espacial: entre, izquierda-derecha, cerca-lejos.

Tamarfos y medidas: grande-pequefio, grueso-delgado, muy alto-
alto-bajo.

Cuantificadores: ninguno, mitad.

Ordenacion temporal de imagenes.

Cardinales 1 al 6.

Ordinales del 1.° al 6.°.

Realizacion de series.

Sumas.

Composicion y descomposicion del nimero 6.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

e OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Iniciarse en la lectura y en la escritura.

Enunciar frases con una estructura gramatical mas compleja.
Conocer el diminutivo de algunas palabras.

Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reproduciendo y
recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando
actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

Expresarse de manera progresivamente correcta y comprender los
mensajes que le comunican los demas.

Emplear diferentes formas de representacibn y expresion
utilizando técnicas y recursos basicos que le sirvan para evocar
situaciones, acciones, deseos y sentimientos, aumentando asi sus
posibilidades comunicativas.

Identificar palabras sencillas relacionadas con la unidad y
progresar en el desarrollo de la lectoescritura.

Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos
instrumentos tecnoldgicos (ordenador, pizarra digital, tableta,
television, juegos digitales...), entendiendo la importancia y la
necesidad de utilizarlos moderadamente.

Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en los
lenguajes plastico, musical y corporal, y realizar actividades de
representacion y expresion artistica para comunicar vivencias y
emociones mediante el empleo de diversas técnicas.

Vocabulario basico de la unidad.

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas, refranes,
trabalenguas...

Iniciacibn en la escritura: trazos circulares, oblicuos, espirales,
bucles, conectados.

Escritura de palabras relacionadas con la unidad
Grafias de numeros y algunas letras.

Lectura e interpretacion de imagenes, carteles, etiquetas, nexos y
pictogramas.

Realizaciébn de descripciones sencillas y evocacion de hechos
cotidianos.

Iniciacion al uso del diminutivo.

Técnicas y materiales del lenguaje plastico.

Sonidos producidos por algunos animales y por el tambor.
Intensidad del sonido: fuerte-suave.

Posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes (corporal,
musical y plastico).

Nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Avanzar en el conocimiento y estructuracion de su esquema corporal.

Progresar en la adquisicién de habitos.

Avanzar en la motricidad global y en las habilidades manipulativas de caracter fino.
Expresar oralmente algunos cambios que se producen en el medio con la llegada de la primavera.
Iniciarse en el conocimiento de las plantas y el huerto.

Discrimina objetos que se encuentran entre, a la derecha o a la izquierda, cerca o lejos.
Reconaoce el tamafio grande-pequefio y grueso-delgado en los objetos.

Realiza estimaciones atendiendo a la altura: muy alto-alto-bajo.

Identifica formas y obtiene colores.

Utiliza adecuadamente los cuantificadores mitad y ninguno.

Realiza series y clasificaciones teniendo en cuenta diferentes criterios.

Identifica y escribe los nimeros del 1 al 6.

Asocia los numeros trabajados con las cantidades y ordinales correspondientes.
Resuelve correctamente sumas sencillas.

Ordena temporalmente imagenes.

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Progresar en el desarrollo de la lectura y la escritura.

Interpretar y leer imagenes, etiquetas, nexos, c4digos y pictogramas.

Producir materiales decorativos utilizando diferentes técnicas plasticas.

Expresarse a través del lenguaje corporal y musical.

Utilizar adecuadamente los recursos y medios que aportan las nuevas tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
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PROGRAMACION 4 ANOS

UNIDAD 6. Los animales

CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUNTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Desarrollar, de forma progresiva, habitos relacionados con la higiene
tras el contacto con animales.

Desarrollar actitudes y habitos de ayuda y colaboracion con nifios,
nifias y adultos, adecuando su comportamiento a las necesidades y
demandas de los otros.

Establecer relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con nifios
y nifias, en condiciones de igualdad y con una actitud de aceptacion
de las diferencias.

Aprender a conocer, valorar y aceptar las reglas que rigen
determinados contextos y situaciones (juegos, rutinas, escuela,
familia...).

Tener una imagen ajustada de si mismo a través del conocimiento y
valoracion de las caracteristicas personales y de las propias
capacidades y limitaciones.

Progresar en el desarrollo de la motricidad global y fina.

Progresar en la adquisicion de habitos relacionados con la limpieza
y el orden del entorno.
Demostrar mayor iniciativa en las tareas realizadas
cooperativamente.

Conocer la importancia que tiene para la salud la actividad fisica y la
alimentacion saludable.

Avance en el conocimiento del cuerpo.

Imagen positiva y ajustada de si mismo.

Cuidado de la salud: la actividad fisica y la alimentacion saludable.
Progresivo control de las necesidades bésicas.

Habitos relacionados con las actividades cotidianas.

Higiene relacionada con el contacto con animales.

Movimientos y posturas corporales.

Progreso en la motricidad global y fina.

Juegos y actividades psicomotrices.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

e CONTENIDOS

Conocer algunos datos sobre determinados animales.

Clasificar animales segln su habitat

Desarrollar habitos de cuidado y respeto hacia los animales.
Identificar algunos animales domésticos.

Nombrar la procedencia de algunos alimentos de origen animal.

Realizar las grafias de los numeros del 1 al 6 e identificar los seis
primeros ordinales.

Resolver correctamente problemas matematicos sencillos.
Realizar series.

Agrupar, comparar y clasificar objetos atendiendo a los criterios de
color, forma, tamafo, cantidad, medida, situacion espacial...

Discriminar las propiedades ligero-pesado en los objetos.

Animales domésticos y salvajes.

Clasificacion de animales segun su habitat

Actitudes de cuidado y respeto hacia los animales.
Alimentos de origen animal.

Repaso de las nociones espaciales trabajadas en el curso.
Repaso de los tamafios y medidas trabajados en el curso.
Repaso de las formas planas trabajadas.

El rombo

Repaso de los cardinales y ordinales trabajados.
Composicién y descomposicion de nimeros.

Resolucion de operaciones matematicas basicas.
Propiedades de los objetos: ligero-pesado.

Realizacién de agrupaciones y clasificaciones atendiendo a diversos
criterios.
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PROGRAMACION 4 ANOS

LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

e OBJETIVOS

e CONTENIDOS

» Descubrir e identificar los elementos basicos del lenguaje escrito
por medio de la interpretacién y reproduccion de imagenes.

» Expresarse con una articulacion, entonacion, un vocabulario y una
estructuracion gramatical adecuada a su edad.

» Expresar de forma cada vez mas correcta sus deseos e ideas a
través del lenguaje oral.

» Acercarse a la literatura infantii comprendiendo, reproduciendo y
recreando textos sencillos de cuentos y de poemas, mostrando
actitudes de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

* Realizar adecuadamente la concordancia de ndmero.

» Conocer algunas palabras y expresiones en inglés relacionadas con
los contenidos de la unidad y con las rutinas cotidianas.

» Comprender los mensajes audiovisuales emitidos por algunos
instrumentos tecnolégicos (ordenador, pizarra digital, tableta,
television, juegos digitales...), entendiendo la importancia y la
necesidad de utilizarlos moderadamente.

+ldentificar palabras sencillas relacionadas con la unidad y progresar
en el desarrollo de la lectoescritura.

» Conocer las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes.

» Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en los
lenguajes pléstico, musical y corporal, y realizar actividades de
representacion y expresion artistica para comunicar vivencias y
emociones mediante el empleo de diversas técnicas.

Vocabulario béasico de la unidad.
Escritura de palabras relacionadas con la unidad

Otros recursos de la expresion oral: poesias, adivinanzas, refranes,
trabalenguas...

Iniciacion en la escritura: realizacion de trazos y escritura de
nameros, letras y palabras muy sencillas.

Lectura e interpretacion de imagenes, carteles, etiquetas, nexos,
cédigos y pictogramas.

Realizacién de descripciones.

El uso del singular y del plural.

Técnicas y materiales del lenguaje plastico.

Sonidos producidos por algunos animales y sonidos ambientales.
Posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes.

Nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion.
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PROGRAMACION 4 ANOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Avanzar en el conocimiento y estructuracion de su esquema corporal.

Comprender la importancia de algunos cuidados para mantenerse sano.

Ser progresivamente autonomo en la satisfaccion de las necesidades basicas y en rutinas y habitos diarios.
Realizar movimientos globales y finos con mayor coordinacion, control y precision.

Conocer algunos datos sobre determinados animales, domésticos y salvajes, desarrollando actitudes de cuidado y respeto hacia ellos.
Clasificar animales segun su habitat

Discriminar objetos que se encuentran en determinadas situaciones espaciales.

Discriminar las formas geométricas trabajadas.

Utiliza adecuadamente los cuantificadores trabajados.

Realizar series

Escribir los nimeros del 1 al 6 y los asocia a sus ordinales y a sus cantidades.

Componer y descomponer nimeros hasta el 6.

Resolver operaciones matematicas manipulativas sencillas.

Identificar los colores trabajados.

Discriminar la propiedad ligero-pesado.

Realizar estimaciones de tamafio y medida.

Agrupar y clasificar atendiendo a diferentes criterios.

Avanzar en la comprension verbal y en la expresion oral.

Progresar en la escritura y en la lectura.

Aprender y utilizar algunas palabras en inglés en las actividades diarias.

Utilizar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes

Utilizar adecuadamente los recursos y medios que aportan las nuevas tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
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