Consejos para un
USO seguro de
Internet ;5.0 aos

Ciclo de consejos basicos para ayudar a que nuestros hijos e hijas hagan un uso seguro de
Internet. Los materiales se han elaborado a partir de las publicaciones del Instituto Nacional de
Ciberseguridad

PRESTAR ATENCION A LOS CONTENIDOS

iy , " Acompana o supervisa su actividad
Limita los tiempos de conexion. 4 3 P pe y
#€a suscontactos en linea.
Ensénale a identificar contenidos positivos p— Muéstrale cémo buscar informacién, en
y de calidad, adecuados a su edad. ) Intemetnotodoeslo que parece.

> = Adecuarse a su edad y grado de madurez: todo Filtrado de contenidos: Limita el

tiene su momento acceso a determinados contenidos

= Ofrecer alternativas positivas
= Cortar la difusion de contenidos daifinos y falsos Iﬁdprﬂﬂlddﬂﬁ para su edad.
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ACCESO A CONTENIDOS INAPROPIADOS ~ *incibe_
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Aplicaciones adaptadas a HAZ CLIC EN LA IMAGEN PARA ACCEDER A MAS INFORMACION
su edad: - .
= ’__ :_ 1da a 10S _u: S & DOS NIVELES DE INFORMACION COMO GUIA: LAS

ETIQUETAS DE EDAD PEGI

Las apps y los juegos tienen
clasificaciones por edad, como los
codigos PEGI, que pueden resultar muy

uti |E‘5 . .'ql.lj Emés, existen a I I; Lunas apps en 38 paises europeos. La clasificacién por edad confirma LOS DESCRIPTORES DE CONTENIDO

A= - i ; gue el juego es apropiado para jugadores de cierta edad. ~ o | BT W 5 g 7
= DE[ |'|:|'E35 I::'E ra MEenores, mas l I tadaﬂ PEGI considera la idoneidad de edad de un juego, no el nivel émé ‘f éﬂ iﬁ f iﬁ:{ _/Ew
que 5us egul valentes gen eralistas. de dificultad.

ESTABLECE, EN FAMILIA, PACTOS PARA UN BUEN USO DE DISPOSITIVOS
(HAZ CLIC EN LAS IMAGENES PARA ACCEDER A MODELOS DESCAGABLES E IMPRIMIBLES?
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. PACTO PARA EL BUEN USO DE LAS | |54.! T CONTRATO FAMILIAR para el BUEN USO de una TABLET MTERMET
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https://www.incibe.es/sites/default/files/contenidos/materiales/Campanas/pacto-videoconsolas-imprimible.pdf
https://www.incibe.es/sites/default/files/contenidos/pacto-familiar-tablet.pdf
https://www.incibe.es/sites/default/files/contenidos/pacto_compartir_dispositivos_familiares.pdf
https://pegi.info/es/node

